
RETT TIL 
RESPEKT

DEN GODE HISTORIEN
GUD HAR FOR OSS

uke 6
en bedre historie 
om kropp og sex



HVORFOR ER YTRINGSFRIHET VIKTIG OG HVOR GÅR 
GRENSEN FOR HVA SOM ER EN HATEFULL YTRING?

SE VIDEO 





SNAKK SAMMEN OG DISKUTER 
FØLGENDE I KLASSEROMMET: 

-  HVA SITTER DU IGJEN MED ETTER Å HA SETT VIDEOEN?
 

- ALLE FORTJENER RESPEKT, BETYR DET AT ALLE MÅ 
VÆRE ENIGE OM ALT. HVORFOR/HVORFOR IKKE? BEGRUNN 

SVARENE DINE.



SKAPELSEN – GRUNNLAGET FOR 
MENNESKEVERD

1. Mos 1,27: «Gud skapte mennesket i sitt bilde.» 

Fordi alle mennesker bærer Guds bilde, tåler vi ikke 
nedsettende språk.  



SE DE FØRSTE 6,5 
MINUTTENE AV KLIPPET 

FRA THE CHOSEN





SNAKK SAMMEN OG DISKUTER 
FØLGENDE I KLASSEROMMET: 

-  HVORDAN SNAKKET 
JESUS? HVORDAN VAR 

KROPPSSPRÅKET HANS? 
HVORDAN VISTE HAN 

KVINNEN RESPEKT? HVA KAN 
VI LÆRE AV JESUS HER?  



ORDENE VÅRE: KRAFT TIL Å BYGGE OPP 
ELLER RIVE NED.  

ORDspråkene 18,21: “Tungen har makt over død og liv.” 

Ef 4,29: “La ikke et råttent ord komme over leppene.” 

DEN GYLNE REGEL  
MATT 7,12:  “ALT DEre vil at andre skal gjøre mot dere, skal 

dere også gjøre mot dem.” 



DU ER SKAPT OG ELSKET - DERFOR HAR DU VERDI

VI BYGGER KULTUR AV NÅDE, IKKE SKAM.



1. MOS 1,27: OG GUD SKAPTE MENNESKET I SITT 
BILDE, I GUDS BILDE SKAPTE HAN DET, SOM MANN OG 

KVINNE SKAPTE HAN DEM.  



KLASSEØVELSE: ORD SOM FORMER OSS 



MINI-UNDERVISNING: TRE TYPER SPRÅK

LIVGIVENDE ORD: OPPMUNTRING, SANNHET, NÅDE. 



SE VIDEO 

Se video: https://www.nrk.no/video/vaere-
venner-aa-si-ifra-naar-noen-blir-ertet-

88_310468 
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